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Huizen van de wijk





ABCD principes: 
ĲĲŰШћŊƖŸŰĬőŸƨĬŔŰŊќв

De Grote 5



De buurt: 
ћĤĲũĲŔĬќ
-blik

Bron: Plaatjesen oefeningen via LSA Toolbox: Tools - LSA

Problemen en tekortkomingen

вĲŰШĲĲŰШůċŰŔĲƖШƻċŰШťŔŢťĲŰ

https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/wat-abcd-wel-en-niet-is/
https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/tools/
https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/tools/
https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/tools/


De cijfers vertellen maar een deel van het 
ƻĲƖőċċũв



De buurt: 
ћ 79?ќ
-blik

Bron: Plaatjesen oefeningen via LSA Toolbox: Tools - LSA

- van de buurt door de bewoners
- in de buurt door anderen
- buiten de buurt 

Mogelijkheden en capaciteiten 

https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/wat-abcd-wel-en-niet-is/
https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/tools/
https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/tools/
https://www.lsabewoners.nl/buurtbewoners-verbinden/toolbox-abcd/tools/




ABCD aanpak: 
werkwijze
ÅVragen stellen en samen leren
ÅMensen bij elkaar brengen
ÅOntdekken wat er al is
ÅSamen doen
ÅVerhalen delen
ÅStilstaan en feestjes vieren

https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Juiste-Vraag.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Juiste-Vraag.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Mensen-bij-elkaar-Brengen.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Mensen-bij-elkaar-Brengen.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Ontdekken-wat-er-al-is.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Ontdekken-wat-er-al-is.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Samen-Doen.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Samen-Doen.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Verhalen-delen.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Verhalen-delen.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Stilstaan-en-feestje-vieren.pdf
https://www.lsabewoners.nl/wp-content/uploads/LSA-werkbladen-2025-Stilstaan-en-feestje-vieren.pdf


Schatten om de hoekаШљ ƚƚĲƣƚњШƻċŰШĬĲШbuurt

V Vaardigheden van buurtbewoners

V Kracht van lokale verenigingen

V Middelen , locaties van openbare, 
particuliere en non-profit instellingen

V Fysieke hulpbronnen in buurten

V Economische middelen van buurten

V Verhalen, cultuur en het erfgoed van 
buurten



Bijenreservaat 
Zomerkade



Nijmanshofje
Amsterdamsebuurt



Zwerfvuilrapen
Slachthuisbuurt



ћcċŰŰŔĲШÉĦőċŉƣќ-pleintje



ABCD aanpak: 
werkwijze 
Community Builders
1. In gesprek gaan: bouw aan asset 

mapping of krachtenkaarten

2. Ontmoeten: breng mensen bij 
elkaar

3. Zoeken: vind een community 
builder

4. Ruimte maken: laat bewoners 
bepalen

5. Doen: handen uit de mouwen
6. Inspireren: vertel verhalen

7. Vooruit kijken: richt de blik op de 
toekomst



ABCD Opdracht 
in groepen
1. KRACHTENTAART MAKEN

2. VLAGGENLIJN MAKEN

3. HAAKJES GESPREK VOEREN



Opdracht 1: Krachtentaart maken

ÅDenk aan je eigen buurt
Å7ĲƚƓƖĲĲťШťŸƖƣШŔŰШĬƨŸќƚШĬĲШΣШƣǃƓĲŰШ

assets van een buurt
ÅHerken je de assets?
ÅVind je bepaalde belangrijk, bepaalde 

minder?

ÅSchrijf een aantal krachten van 
jouw buurt op een sticker
ÅGebruik één kracht per sticker
ÅPlaats de stickers bij de betreffende 

type

ÅBespreek kort met elkaar wat je ziet
ÅValt er iets op?
ÅHoe is het om op deze manier naar de 

buurt te kijken?



Opdracht 2: Vlaggenlijn maken

ÅDenk aan je eigen buurt

Å7ĲƚƓƖĲĲťШŔŰШĬƨŸќƚШƽċċƖШŢĲШƣƖŸƣƚШ
op bent over je buurt

ÅSchrijf op een vlaggetje welke 2 
acties jij voor de buurt wenst
ÅWaar krijg je energie van?
ÅWat vind je belangrijk?
ÅWaar ga je van aan?

ÅLoop langs de andere 
vlaggetjes en schrijf je naam op 
waar je wil meedoen

ÅBespreek kort met elkaar wat je 
ziet
ÅHoe is het om op deze manier 

naar de buurt te kijken?


